LA PHYSIQUE DES LIPOSOMES
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 Les liposomes ont acquis
- leur renommée surtout
grace a certains produits
cosmétiques ou a leur
utilisation possible pour
transporter des
médicaments. Mais
ces minuscules vésicules
bien flasques, dont la
membrane est une double
couche de molécules
lipidiques, constituent
aussi un systeme modeéle
' pour la physique des
membranes fluides, voire
celle des membranes
biologiques. En particulier,
les chercheurs
s’intéressent beaucoup a
la morphologie des
liposomes, lesquels
peuvent ressembler a une
poire, a un anneau,
a un bouton a deux trous,
passer d’une forme a
I'autre, fusionner ou se
scinder, etc. Comment est
déterminée la géométrie
des liposomes, quelles
sont les formes et les
métamorphoses possibles,
telles sont quelques-unes
des questions auxquelles
les physiciens ont
réussi a répondre ces
dernieres années.

Ily aun peu plus d’unsiecle, en observant
au microscope des globules rouges, le
biologiste E. Browicz remarqua gque
I'intensité lumineuse diffusée par une
telle cellule varie de facon erratique d'un
point a l'autre de la membrane, provo-
quant une impression de scintillement(!),
Avec Tavénement du microscope a
contraste de phase inventé par le Hollan-
dais F. Zernicke — et pour lequel il regut
le prix Nobel en 1953 —, on s’apercut que
ces variations d'intensité sont dues a de
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petits mouvements rapides de la mem-
brane cellulaire. Mais l'origine de ces
mouvements est restée mystérieuse jus-
qu'en 1975, date a laquelle deux physi-
ciens francais, Francoise Brochard et
Jean-Francois Lennon, ont pu montrer
qu’il s'agissait d’'un simple mouvement
d’agitation thermique spontané de la
membrane, ne nécessitant aucune activi-
t¢ biologique spécifique®. Ainsi, cer-
taines propriétés des membranes biolo-
giques, malgré la grande complexité
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biochimique de ces structures, ne font
intervenir que des mécanismes physiques.
Sans pour autant aller jusqu’aux cellules
vivantes. les efforts de ces vingt derniéres
années ont permis aux physiciens de la
«matiére molle» de comprendre les
propriétés d'objets que I'on peut quali-
fier de lointains cousins des globules
rouges, les liposomest. Un liposome.
ou vésicule, est un « sac » de taille micro-
scopique, formé d’une double couche de
molécules dites amphiphiles faisant offi-






